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Area d'Esports i Activitat Fisica
Esports
Cicle de passejades per a la gent gran

Suport economic per la dinamitzacié de I'activitat fisica dirigida a la gent gran a través de I'organitzacio de
passejades en grup, marxa nordica o tradicionals. En aquest context, a la vegada que les persones
usuaries practiquen exercici de manera adaptada a les seves possibilitats es consolida I'habit de caminar
amb la teécnica correcta, s'afavoreixen les relacions interpersonals i de grup i es donen a coneixer diferents
indrets de la provincia.

Com a activitat complementaria a I'atorgament de I'ajut, els municipis amb necessitat de formacio inicial en
marxa nordica (prioritariament municipis en intercanvis) podran escollir a la sol-licitud la opcié de realitzar
un taller técnic (organitzat per la Diputacié de Barcelona) que ajudi a les persones que el realitzin a
assimilar la técnica suficient per poder fer un bon Us dels bastons de marxa nordica i conseqientment,
gaudir dels beneficis que aporta. Per realitzar-lo caldra la participacié d'un minim de 15 a un maxim de 50
persones (indicant quantes s'haurien d'iniciar en marxa nordica i quantes n'han fet amb anterioritat) i la
disponibilitat d'un espai ampli i sense obstacles per realitzar-lo, preferiblement un camp de futbol. L'activitat
es desenvolupara entre I'Gltim trimestre de I'any de la concessio i el primer trimestre de I'any seguent. Els
municipis interessats ho hauran de fer constar a la sol-licitud. Per a I'atorgament dels tallers disponibles
(20) es prioritzaran els municipis de continuitat que I'exercici anterior feien la modalitat tradicional i com a
segon criteri, els municipis amb millor puntuacié obtinguda en quant al lliurament dels documents de gestié
i/o avaluacié propis de l'activitat lliurats la temporada anterior. En cas d'igualtat, es prioritzara els municipis
amb més necessitats técniques i nombre de participants.

Més informacié a: www.diba.cat/esports/suport-economic

D'acord amb les convocatories corresponents es preveu que el recurs estigui disponible a les anualitats
2021, 2022, 2023

Destinataris:
Ajuntaments, entitats municipals descentralitzades

Criteris de la valoracio: Puntuacio:

Continuitat en el projecte. 50

Es valorara positivament haver participat I'anualitat anterior en el cicle de passejades per a
la gent gran i haver estat objecte d'ajut.

Grau de viabilitat tecnica de la incorporacio al projecte (municipis de nova incorporacio) o 50
grau de bona gestié de I'actuacio en I'edicié anterior (municipis de continuitat).

- Municipis de nova incorporacié: fins a 20 punts en termes d'implicacié municipal en el
projecte tant a nivell de personal com a nivell de transversalitat i fins a 30 punts en termes
de participants, tant a nivell de nombre de potencials usuaris com de quantitat de grups o
sistemes de detecci6 d'usuaris.

- Municipis de continuitat: fins a 50 punts en termes de reclamacions realitzades en els
documents de gestié i/o d'avaluacio.

Termini maxim de resolucio:
Tres mesos a partir de I'endema de la data en que finalitzi el termini de sol-licitud.

Condicions de concertacid

Condicions de sol.licitud

Documentacié que s'ha d'annexar:
Dades tecniques C1-122-23, descarregueu-lo a:
www.diba.cat/documents/205293/379305522/C1-122-23.pdf

Nombre maxim de sol-licituds:
Una per ens.

Altres condicions:
- L'ens local s'ha de comprometre a disposar d'un referent de gesti6 del projecte i a aportar dos monitors
gue acompanyin els grups durant la passejada. El referent de gestié pot desenvolupar totes dues
funcions.
- Si no heu participat mai en aquest recurs, us recomanem que us poseu en contacte amb nosaltres
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abans de fer la sol-licitud: o.act.esport@diba.cat
- Els municipis que realitzen el cicle de passejades amb la modalitat de marxa nordica no poden
demanar canviar a la modalitat tradicional.
Condicions d'execucid i justificacio
Despeses elegibles:
Capitol 1.
Capitol 2.
Capitol 4. A excepcio de: Despeses de catering.

Termini d'execuci6 i justificacio:

Anual, 01/01/2023 a 31/12/2023

Justificacié voluntaria, fins 15/11/2023; final, 02/01/2024 a 31/03/2024
Documentacié per a la justificacio:

Dades economiques C4-001, descarregueu-lo a:

www.diba.cat/documents/205293/360028585/C4-001-23.pdf
Compromisos de qualitat:

Garantir que el 100% de les valoracions realitzades pels ens locals sobre qualsevol pregunta de
I'enquesta del recurs prestat siguin iguals o superiors a 5 sobre 10 punts.

S'han d'analitzar les causes de no haver assolit el compromis fixat i proposar les millores concretes
pertinents.

Garantir que un minim del 50% de les valoracions realitzades pels ens locals sobre la quantia de
I'import atorgat siguin iguals o superiors a 7 sobre 10 punts.

S'han d'analitzar les causes de no haver assolit el compromis fixat i proposar les millores concretes
pertinents.

Normativa aplicable:
» Régim regulador del Cataleg de la Xarxa de Governs Locals 2023
Decret legislatiu 2/2003, de 28 d'abril, pel qual s'aprova el Text refés de la Llei municipal i de régim
local de Catalunya
« Altra normativa vinculada: Decret legislatiu 1/2000, de 31 de juliol, pel qual s'aprova el Text Gnic de
la Llei de 'esport.

Objectius de desenvolupament sostenible

g

Salut i benestar
L

Ciutats i comunitats sostenibles

Més informacio: https://www.diba.cat/web/ods
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