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Entorn urbà i salut: planejament urbanístic 
saludable  
 
Dates:  18 i 25 de setembre i 1, 9, 16 i 23 d’octubre  
Horari:      9:30-12:00 les sessions online  
 9:30-14:30 les sessions presencials 
Places:  35  
Hores: 20h   
Cost:  Gratuït 
Lloc:  Sessions online: Videoformació Zoom  
 Sessions presencials: Recinte Escola Industrial – Edifici 25 aula S1   
 

 

Presentació 
 
La Gerència de serveis d’Habitatge, Urbanisme i Activitats, a través del Servei d’Urbanisme forma part, 
des de fa anys, del grup de treball transversal corporatiu d’Entorn urbà i salut de la Diputació de 
Barcelona, des d’on es treballa, de manera transversal, amb diferents àrees de la Diputació pel foment 
d'entorns urbans saludables, aplicant la salut a totes les polítiques. 
 
En aquest context, dintre de l’itinerari formatiu del mateix nom (“Entorn Urbà i Salut”), i en el marc del 
Banc d’Accions Formatives de Diputació, el Servei d’Equipaments i Espai Públic ofereix des de fa 
alguns anys el curs “Edificació i espai públic saludable”, que aquest any es complementa amb aquest 
curs de “Planejament urbanístic saludable”, adreçat tant a tècnics municipals arquitectes/urbanistes 
com a d’altres professionals d’altres disciplines sectorials vinculades al disseny i planificació de l’entorn 
urbà.  
 
El curs es basa en el convenciment defensat per l’evidència científica de que la salut de les persones 
no depèn únicament de factors individuals, sinó que va més enllà fins i tot del sistema sanitari per se, ja 
que està condicionada per diferents factors del nostre entorn, com poden ser mediambientals, socials, 
econòmics, culturals, polítics, etc. Per aquesta raó l’entorn urbà, on cada dia viu un percentatge més 
elevat de la població mundial, és tan rellevant quan parlem de la salut de les persones. Cada dia 
disposem de més estudis que ho corroboren, i és per això que cal treballar des de les administracions 
per fer que aquest entorn urbà sigui un espai saludable on es pugui desenvolupar la vida quotidiana de 
les persones, entenent la salut com un estat integral de benestar alineada amb el concepte emergent 
de “One Health”.  
 
El disseny, planificació i gestió d’aquest entorn urbà correspon a la planificació i gestió urbanística, la 
qual a través dels determinants urbanístics de la salut impacta directament o indirectament sobre els 
indicadors de salut. És per això que aquest curs ofereix, en base a metodologies, eines i experiències 
de referència, el coneixement necessari als tècnics municipals del món de l’urbanisme i les seves 
temàtiques sectorials, per tal que puguin incloure el vector salut en els instruments de planificació 
urbana, molt especialment els de planejament urbanístic (inclosos els instruments de gestió i execució) 
que es gestionen des dels serveis tècnics locals.  

 

mailto:gs.hua@diba.cat
http://www.diba.cat/
https://www.diba.cat/ca/web/entorn-urba-i-salut/la-salut-i-l-entorn-urba


a
 
d
e
 
S
e
r
v
e
i
s
 
d
’
H
a
b
i
t
a
t
g
e
,
 
U
r
b
a
n
i
s
m
e
 
i
 
A
c
t
i
v
i
t
a
t
s 
C
/
 
C
o
m
t
e
 
d
'
U
r
g
e
l
l
,
 
1
8
7
.
 
E
d
i
f
i
c
i
 
d
e
l
 
R
e
l
l
o
t
g
e
,
 
2
a
 
p
l
a
n
t
a 
0
8
0
3
6
 
B
a
r
c

Destinataris 
 
Tècnics municipals. Atesa l’orientació del curs, aquest va adreçat al personal de les administracions 
amb experiència en la temàtica objecte del curs, especialment, tècnics municipals 
arquitectes/urbanistes i altres professionals de les disciplines sectorials de l’acció urbanística.   

Inscripcions 
 

Per motius logístics i de dinàmica de la sessió el nombre de places és limitat. Les sol·licituds seran 
ateses considerant l'adequació del perfil dels demandants i l'ordre de presentació de les sol·licituds. Per 
afavorir la participació del màxim d’assistents es podrà limitar l’assistència al curs a una persona per 
ens local. L’organització es reserva el dret a fer canvis en la programació establerta. Es requereix 
validació/autorització a Gestforma de la persona Responsable Municipal de Formació a cada ens 
públic. 

Podeu fer efectives les vostres inscripcions fins el 24 de juliol mitjançant el següent enllaç. 

 

Programa. Entorn urbà i salut: Planejament urbanístic saludable.  
 

 
Sessió 1. Salut urbana vs. Urbanisme saludable (on line) 
Dijous 18 de setembre.  9:30 - 12:00 

 
Salut a l’entorn urbà 
Manuel Franco, Profesor Titular de Medicina Preventiva y Salud Pública en la Universidad de Alcalá. 
 
Criteris d’urbanisme saludable  
Mònica Beguer, Territoris XLM. 

Sessió 2. Metodologia i eines (1) (presencial) 
Dijous 25 de setembre 9:30 - 14:30 

 
Implementació d’un POUM saludable. El cas de Vic  
Núria Olivé. Arquitecta. Equip POUM. Ajuntament de Vic.  
 
Guia per incorporar la perspectiva de salut en els POUM  
Lorena Perona, Responsable d’Estratègies Urbanes de la Diputació de Barcelona. 
 
Descans 
 
Desplegament i aplicació pràctica de la Guia per incorporar la salut en els POUM 
Marta Rofin. Healthy Cities. 
 
Eina web per incorporar la salut al planejament urbanístic 
Lorena Perona, Responsable d’Estratègies Urbanes de la Diputació de Barcelona. 

Sessió 3. Metodologia i eines (2) (on line) 
Dimecres 1 d’octubre 9:30 - 12:00 
 

Indicadors per la medició de determinants urbans per la salut.  
Olatz Grijalba, Profesora adjunta del Área de Urbanismo (Departamento de Arquitectura), UPV-EHU 

 
Guía para planificar ciudades saludables  
Esther Higueras, Profesora titular del Departamento de Urbanística y Ordenación del Territori de la ETSAM  
 
Manual de estándares urbanísticos para potenciar la salud 
Luis Ángel Moya Ruano, Asesor Técnico de Evaluación de Impacto en Salud. Junta de Andalucía. 

https://www.diba.cat/en/web/formacio/responsables-locals-de-formacio
http://aplicacions.diba.cat/gestforma/public/cercaforma_ens_locals/resultats/detall.do?id=21538
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Sessió 4. Metodologia i eines (3) (on line) 
Dijous 9 d’octubre 9:30 - 12:00 
 

El POUM de Rubí  
Carme Estany. Coordinadora de la redacció del POUM. Ajuntament de Rubí 
 
Urbanisme tàctic i salut  
Isaac Martín,  TECH FRIENDLY  
 
El SNU en favor de la salut. Sistemes agroalimentaris.  
Sònia Callau. Cap de la Direcció Territorial Agrària. Àrea d’Espais Naturals i Infraestructura Verda. Diputació de 
Barcelona   

Sessió 5. Experiències (1) (presencial) 
Dijous 16 d’octubre, 9:30 - 14:30 
 

La Salut al PDUM  
Jac Cirera. Cap de l’Oficina d’Infraestructura Verda i Metabolisme Urbà. Servei de redacció del Pla Director. 
AMB 
Laia Guillén. Arquitecta del Servei de la redacció del Pla Director. AMB 
 
La salut al Planejament Territorial  
Mercè Bolló. Cap del Servei d’Estratègies, Planificació Territorial i Paisatge. Direcció General d’Ordenació del 
Territori, Urbanisme i Arquitectura. Generalitat de Catalunya 
 
Descans 
 
La salut al PDU Biopol Gran Via 
Raúl Alvarín. Director Consorci per a la reforma de la Granvia i del Samontà a L’Hospitalet 
 
 
Criteris de salut i benestar en els projectes d’urbanització 
Daniel Cardona.  Arquitecte. Direcció de Projectes. INCASOL 

Sessió 6. Experiències (2) i futur (on line) 
Dijous 23 d’octubre, 9:30 - 12:30 
 

Pla Director de Ciudad Activa Torrelodones  
Carlos Lahoz. Profesor Arquitectura. Universidad Rey Juan Carlos de Madrid. 
 
Estratègia de salut urbana a Subirats  
Jaume Domènech, Alcalde de Subirats 
 
L’urbanisme del futur en favor de les persones  
Josep M Llop. Director Càtedra UNESCO UdL-CIMES Ciutats Intermèdies. Universitat de Lleida.  
 

 
 
Organitza Gerència de Serveis d’Habitatge, Urbanisme i Activitats 

C. Urgell 187 2a planta 
Recinte Escola Industrial 
08036 Barcelona 
Tel. 934.022.890 
www.diba.cat        gs.hua@diba.cat 

 

http://www.diba.cat/
mailto:gs.hua@diba.cat

