
 
 

Pla docent curs  APROXIMACIÓ ALS DRETS HUMANS DES DE L’ÀMBIT LOCAL   

Àmbit promotor de la formació: Direcció de Relacions Internacionals 

Requisits: Cap requisit previ 

Modalitat: curs presencial 

Durada: 12.00 h | Presencial  12.00 h | Vídeo formació  0.00 h | Treball en línia  0.00 h 

Nombre de participants: Mínim 15 | Òptim  18| Màxim  22 

Tipus d'acreditació: Certificat d’assistència 

Formador/a: Institut de Drets Humans de Catalunya (IDHC) 

 

Presentació 

En un moment excepcional pel que fa a la vulneració dels drets humans arreu del món, el 
curs donarà a conèixer els sistemes internacionals per a la seva protecció i assentarà les 
bases per a una major implicació i apropiació d'aquests com a eina de treball a nivell local, 
posant de manifest la necessitat de garantir-los des dels municipis sense perdre de vista 
que vivim en un món global. 

 

Objectius  

- Posar de manifest la necessitat de garantir els drets humans de proximitat a nivell 
local, sense perdre de vista que vivim en un món global. 

- Assentar les bases per una major implicació i apropiació dels drets humans com a 
eina de treball, de manera que els tractats internacionals en aquesta matèria 
esdevinguin efectius.  

- Adquirir una visió dels drets humans en la situació actual i dels drets de proximitat 
i emergents. 

- Conèixer els sistemes de protecció dels drets humans. 

 

Programa i continguts  

El curs s’estructurarà entorn de 3 sessions presencials de 4 hores cadascuna. Les sessions 
seran els dies 7, 14 i  21 de juny de 10 a 14h.  

 

Continguts:  

► Sessió 1: Concepte de Drets Humans: introducció i fonaments dels drets humans 
mitjançant el repàs de la seva construcció històrica. Reptes actuals.  

Introducció al concepte i fonaments dels drets humans, mitjançant el repàs per la seva 
construcció històrica i evolució. Es definirà el concepte i característiques dels drets 



 
humans, analitzant el procés d'internacionalització dels mateixos per a comprendre el 
valor fonamental de la Declaració Universal de Drets Humans i dels posteriors instruments 
internacionals de protecció de drets. A més es farà una aproximació general als sistemes 
de protecció, tant universals com regionals, que profunditzarem en la sessió 2. Per últim, 
s’identificaran alguns reptes actuals per a la protecció i garantia dels drets humans  

► Sessió 2: Mecanismes i instruments de garanties de drets: Aproximació als sistemes de 
protecció  

A través de la sessió profunditzarem en els sistemes de protecció, sobretot universal i, de 
forma més general, els regionals. S'analitzaran els elements bàsics dels mecanismes de 
garantia i protecció de drets humans i s'identificaran els mecanismes de denúncia i 
participació d'aquests instruments. S'establirà quin és el seu origen, el seu fonament 
jurídic, òrgans més importants i mecanismes específics disponibles per a la protecció dels 
drets humans.  

En aquesta sessió es vol Incidir en la necessitat d’aplicar i fer efectius els tractats 
internacionals en matèria de drets humans, però també reivindicar la seva correcta 
implementació mitjançant els instruments jurídics nacionals, autonòmics i locals. 
Analitzarem, finalment els drets humans de proximitat que trobem en l'àmbit municipal, a 
partir d'un repàs general de normatives i mecanismes de garantia.  

 

► Sessió 3: Interacció i evolució dels drets humans: declaració de drets humans 
emergents  

S’exposarà el cinquè procés històric de consolidació dels drets humans, el de la interacció 
(juntament amb la positivació, generalització, internacionalització i especificació), que se 
centra no només en la universalitat i indivisibilitat dels drets humans, sinó també en la seva 
interdependència. S'introduirà el concepte de drets humans emergents com a resposta als 
reptes actuals i els drets humans de proximitat que trobem en l'àmbit municipal, a partir 
d'un repàs de normatives (Carta Europea de Salvaguarda dels Drets Humans a la Ciutat), 
polítiques (campanyes), i mecanismes de garantia (defensories, oficines de no 
discriminació....). 

 

Metodologia d'impartició 
La metodologia del curs serà teòric-pràctic, sota uns fonaments teòrics, s’estructurarà i 
incentivarà el debat i participació de les persones assistents. A partir d’una primera part 
d’exposició oral, es preveu un espai de debat i reflexió conjunta on les persones 
participants puguin compartir la seva apropiació dels coneixements des dels seus 
respectius camps d’especialització. Un espai que també ha de servir per identificar 
necessitats concretes de formació i reptes i oportunitats per integrar l’enfocament de drets 
humans en l’acció local. 

 


